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ពិធីការសម្រាបម់្របតបិតតិករមជ្ឈមណឌ លទិញទំនិញ៖ ឧបសមព័នធ E  

 

នាយកដ្ឋា ៃសុខភាពសាធារណៈរបស់ខោៃធី Los Angeles កំពុងអៃុវត្តវវ ធធីសា្សតមដំំកក់ល  ដំ បាៃគំទ្ទ

ខដ្ឋយវ ធទាសា្សត  ៃិងជំនាញលរសុខភាពសាធារណៈ ខំើដបីអៃុញ្ញា ត្ឲ្យអាជីវកដម ក់រាយខបើកទ្វា រខ ើងវ ធញខដ្ឋយ

សុវត្ថ ិភាព។ ខសចកត ីត្ទ្ដូវោងខទ្លដគឺជាក់លាក់សទ្ាប់ផ្សារទំខៃើប ដជឈដណឌ ទិញទំៃិញខគ ខៅ ផ្សារ ក់ទំៃិញ

ពីទ្កដុហ ុៃ (outlet) ៃិងផ្សារកត្់ (ជារដួខៅថា "ទ្បត្ិបត្ត ិលរដជឈដណឌ  ទិញទំៃិញ")។ ទ្បត្ិបត្ត ិករដជឈដណឌ  

ទិញទំៃិញគួរដត្ខធា ើឲ្យទ្បាកំថា អនកជួ  រដួទ្វងំអនកជួ ហាង ក់រាយ ៃិងអនក ក់ទំៃិញ ំឹងពីពិធីលរដំ អៃុវត្ត

ខៅខ ើទ្បត្ិបត្ត ិលររបស់ពួកខគ។ សាថ ប័ៃទ្វងំខនាោះ ទទួ ខុសទ្ត្ូវខ ើលរអៃុវត្តពិធីលរ ប ុដៃត ទ្បត្ិបត្ត ិករ

ដជឈដណឌ  ទិញទំៃិញ ទ្ត្ូវបាៃខ ើកទឹកចិត្តឲ្យទ្វដទ្វរលរអៃវុត្តមដពិធីលរខដ្ឋយអនកជួ របស់ខល ៃួ។ បដៃថដខ ើល័កខ

ខ័ណឌ ដំ បាៃដ្ឋក់ចុោះខដ្ឋយអភិបា រ ាំខៅខ ើអាជីវកដម ក់រាយជាក់លាក់ទ្វងំខៃោះ អាជីវកដមទ្បខភទ ទ្វងំខៃោះក៏ទ្ត្ូវ

ខគរពមដល័កខខ័ណឌ ដំ បាៃដចងខៅកន ុងបញ្ជ ីទ្តួ្ត្ពិៃិត្យសទ្ាប់ទ្បត្ិបត្ត ិករដជឈដណឌ  ទិញទំៃិញ កន ុងអគរ 

(Checklist for Indoor Shopping Center Operators) ខៃោះផ្សងដំរ។  

សូដកត់្សាា  ់៖ ឯកសារខៃោះអាចៃឹងទ្ត្ូវបាៃខធា ើបចច ុបបៃនភាព ខៅខព ដំ ាៃព័ត្៌ាៃ ៃិងធៃធាៃបដៃថដ 

ំូខចនោះសូដទ្បាកំថាពិៃិត្យខដើ ខគហទំព័រ LA County http://www.ph.lacounty.gov/media/Coronavirus/ ជាទ្បចំ

សទ្ាប់បចច ុបបៃនភាពខផ្សេងៗខៅខ ើឯកសារខៃោះ។ 

បញ្ជ ីទ្តួ្ត្ពិៃិត្យខៃោះទ្គបំណត ប់៖ 

(1) ខគ លរណ៍កដៃែងខធា ើលរវៃិងលរអៃុវត្តខំើដបីលរពារសុខភាពបុគា ិក 

(2) វវ ធធាៃលរណ៍ខំើដបីធានាបាៃៃូវលររកាគលំាត្ពិត្ 

(3) វវ ធធាៃលរណ៍ខំើដបីធានាបាៃៃូវលរទ្គប់ទ្គងលរឆ្ែងជំងឺ 

(4) លរទំនាក់ទំៃងជាដួយបុគា ិកវៃិងសាធារណជៃ 

(5) វវ ធធាៃលរណ៍ខំើដបីធានាបាៃៃូវលរខទ្បើទ្បាស់ខសវាកដមសំោៃ់ៗខដ្ឋយខសម ើភាព 

 

ចំណុចសំោៃ់ៗទ្វងំទ្បាំខៃោះវ ទ្ត្ូវដត្បាៃខដ្ឋោះទ្សាយវ ទ្សបខព ដំ ទីកដៃែងរបស់អនកបខងក ើត្ពិធីលរខបើកខ ើងវ ធញ
កដួយ។វ 

 

អាជី្វកមមទងំអស់ដែលម្រតវូបានម្ររបែណត ប់ខដ្ឋយការដណនាខំនេះ ម្រតវូដតដ្ឋក់ចុេះនូវវធិានការណ៍

ដែលអាចអនុវតតបានទងំអស់ ដែលានរាយខៅោងខម្រកាម និងម្រតវូខម្រតៀមខល នួខែើមបីពនយល់
ពីមូលខេតុនន វធិានការណ៍ណាមួយដែលមិនម្រតវូបានអនុវតត រឺមិនអាចអនុវតតបានសម្រាប់អាជី្វកមម។ 

 

ខ ម្ េះអាជ្ីវកមម៖  

អាសយដ្ឋា នទីកដនែង៖  

ចំនួនមនុសសអតិបរា តាមចាប់អរា ីភ័យ៖  

ម្របហាក់ម្របដេលទំេំទីធាែ រិតសរុបជាេវ ីតកាខរ៉េ 
ដែលខបើកែល់សាធារណជ្ន៖ 

 

 

 

 

 

http://www.ph.lacounty.gov/media/Coronavirus/
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A. ខោលការណ៍ និងការអនុវតតខៅកដនែងខធវើការខែើមបីការពារសុខភាពបុរាលិក (រូសធីកទងំអស់ដែលអនុវតត
សម្រាប់ទីកដនែង) 

 ដៃុសេទ្គប់គន ដំ អាចបំខពញកិចចលររបស់ខល ៃួពីផ្សទោះវទ្ត្ូវបាៃដណនាំឲ្យខធា ើំូខចន ោះ។វ 

 បុគា ិកងាយរងខទ្គោះវ(អនកដំ ាៃអាយុខ ើសវ65វឆ្ន ំវអនកដំ ាៃបញ្ញា សុខភាពទ្បចំលយ)វទ្ត្ូវបាៃ
កំណត្់លរងារដំ អាចខធា ើលរពីផ្សទោះទ្គប់ខព ដំ អាចខធា ើបាៃវៃិងគួរពិភាកាអំពីកត ីកងា ់នានាជាដួយ
អនកផ្សត ់ខសវាសុខភាពវឬខសវាកដមសុខភាពលរងាររបស់ខល ៃួវខំើដបីខធា ើលរសខទ្ដចចិត្តបាៃសដទ្សបអំពីលរទ្ត្ ប់ 
ខៅកដៃែងខធា ើលរវ ធញ។វ 

 ំំខណើរលរលរងារទ្ត្ូវបាៃដកទទ្ដង់ខ ើងវ ធញខៅមដកទ្ដិត្ដំ អាចខធា ើបាៃវខំើដបីបខងក ើៃឱលសសទ្ាប់ឲ្យ
បុគា ិកខធា ើលរងារពីផ្សទោះ។ 

 ដា ងវ ធញខទៀត្វល វ ធភាគឆ្លា ស់វេនគន វឬបត រូវេនគន ទ្ត្ូវបាៃអៃុវត្តខំើដបីបខងក ើៃលររកាគលំាត្រាងលយជា  
អត្ិបរា។ 

 បុគា ិកទ្វងំអស់ទ្ត្ូវបាៃទ្បាប់ថាកុំដកខធា ើលរខបើសិៃជាឈឺវឬខបើសិៃជាពួកខគបាៃប ោះពា ់ជាដួយបុគា ដំ   
ាៃជំងឺវCOVID-19។វ 

 បនាទ ប់ពីទទួ ព័ត្៌ាៃថាាៃបុគា ិកាន ក់វឬខទ្ចើៃនាក់វ វ្ ើខត្សត វ ធជជាៃវឬាៃខរាគសញ្ញា ដំ ំូចគន  
ជាដួយជំងឺវCOVID-19វ(ករណី)វៃិខោជកាៃគខទ្ាងវឬពិធីលរខំើដបីឲ្យករណីទ្វងំខនាោះដ្ឋក់ខល ៃួឲ្យខៅដ្ឋច់  
ខដ្ឋយដ កខៅផ្សទោះវៃិងត្ទ្ដូវឲ្យាៃលរខៅដ្ឋច់ពីខគខដ្ឋយខល ៃួឯងភាែ ដៗសទ្ាប់បុគា ិកដំ ាៃលរ  
ប ោះពា ់ជាដួយករណីខៅកដៃែងខធា ើលរ។វគខទ្ាងរបស់ៃិខោជកគួរដត្ពិចរកពីពិធីលរសទ្ាប់បុគា ិកដំ  
បាៃខៅដ្ឋច់ពីខគទ្វងំអស់វខំើដបីអាចទទួ បាៃវឬខធា ើខត្សត រកជំងឺវCOVID-19វខំើដបីកំណត្់ថាខត្ើាៃលរ  
ប ោះពា ់ខៅកដៃែងខធា ើលរបដៃថដខទៀត្ឬក៏អត់្វដំ អាចត្ទ្ដូវឲ្យាៃវវ ធធាៃលរណ៍ទ្គប់ទ្គងជំងឺវCOVID-19វ
បដៃថដ។វ 

 លរពិៃិត្យខរាគសញ្ញា វទ្ត្ូវបាៃខធា ើខ ើងដុៃខព បុគា ិកអាចចូ កន ុងកដៃែងខធា ើលរ។វលរពិៃិត្យទ្ត្ូវដត្
រាប់បញ្ច  ូលរពិៃិត្យទ្វក់ទងៃឹងលរកអកវំកំខងា ើដខែ ីវឬទ្គៃុខតត វៃិងខរាគសញ្ញា ខផ្សេងៗខទៀត្ដំ បុគា ិក  
អាចៃឹងកំពុងាៃ។វលរពិៃិត្យទ្វងំខៃោះអាចទ្ត្ូវបាៃខធា ើខ ើងពីចាា យវឬខដ្ឋយផ្ទទ  ់បនាទ ប់ពីបុគា  ិកដកំ ់។វ
លរពិៃិត្យសីត្ុណាភាពគួរដត្ខធា ើខ ើងខៅកដៃែងខធា ើលរវខបើសិៃជាអាចខធា ើបាៃ។ 

 ខៅកន ុងករណីដំ រកខ ើញាៃវ5វករណីឬខទ្ចើៃជាងខៃោះខៅកដៃែងខធា ើលរកន ុងរយៈខព វ14វនងាវខនាោះៃិខោជក
គួររាយលរណ៍ពីលរផ្្សុោះជំងឺខៃោះខៅនាយកដ្ឋា ៃសុខភាពសាធារណៈមដរយៈខ ខវ(888)វ397-3993វឬវ(213)វ240-
7821។ 

 បុគា ិកទ្វងំអស់ដំ ប ោះពា ់ជាដួយសាធារណជៃវឬបុគា ិកខផ្សេងខទៀត្កន ុងអំ ុងខវៃខធា ើលររបស់ខល ៃួវ
ទ្ត្ូវទទួ បាៃទ្កកត្់បាំងដុខខដ្ឋយឥត្គិត្នងែ។វបុគា ិកទ្ត្ូវពាក់របាំងដុខទ្គប់ខព ខវលាវកន ុងអំ ុងនងាខធា ើលរវ
ខៅខព ប ោះពា ់វឬទំៃងជាប ោះពា ់ជាដួយអនកំនទ។វបុគា ិកដិៃចំបាច់ពាក់ទ្កកត្់បាំងដុខខព ខៅាន ក់ 
ឯងកន ុងលរ ធោ ័យឯកជៃវឬបៃទប់តូ្ចដំ ាៃជញ្ញជ ំងខនាោះខទ។វ 

 បុគា ិកទ្ត្ូវបាៃដណនាំឲ្យខបាកគក់របាំងដុខរបស់ខល ៃួជាខរៀងរា ់នងា។វ 

 សាថ ៃីយលរងារទ្វងំអស់ទ្ត្ូវបាៃបំដបកពីគន ោ ងត្ិចទ្បាំដួយហា ីត្។ 

 បៃទប់សទ្ាកវបៃទប់ទឹកវៃិងទីកដៃែងទូខៅខផ្សេងខទៀត្វទ្ត្ូវបាៃសាែ ប់ខដខរាគជាញឹកញាប់ខៅមដល វ ធភាគ 
ំូចោងខទ្លដ៖ 

 បៃទប់សទ្ាកវវវវវ_____________________________________________________ 

 បៃទប់ទឹកវវវវវវវ______________________________________________________ 

 ខផ្សេងខទៀត្វវវវវវវវវវវវវវវវ______________________________________________________ 

 ខដ្ឋយអៃុខលាដមដបទបបញ្ាត្ិតសត ីពីទ្បាក់ឈន  ួវៃិងខា ងខធា ើលរវលរសទ្ាកទ្ត្ូវបាៃកំណត្់ដ្ឋច់ៗពីគន
ខំើដបីទ្បាកំថាបុគា ិកអាចរកាគំលាត្ទ្បាំដួយវ(6)វហា ីត្ពីគន ខៅកន ុងបៃទប់សទ្ាកខៅទ្គប់ខព ខវលា។ 

 ខំើដបីខធា ើឲ្យទ្បាកំថាា ស់ទ្ត្ូវបាៃពាក់ោ ងោជ ប់ខជ ៃួវៃិងទ្ត្ឹដទ្ត្ូវវបុគា ិកទ្ត្ូវបាៃរារាងំដិៃឲ្យបរ ធខភាគវឬផ្សឹកវ
ខ ើកដ ងដត្កន ុងអំ ុងខព សទ្ាករបស់ពួកខគវខៅខព ដំ ពួកខគអាចខដ្ឋោះា ស់របស់ខល ៃួវៃិងរកាគំលាត្ 
រាងលយពីអនកំនទបាៃខដ្ឋយសុវត្ថ ិភាព។វ 

 សារធាត្ុសាែ ប់ខដខរាគវៃិងលរផ្សាត្់ផ្សាង់ដំ ពាក់ព័ៃធគឺាៃសទ្ាប់បុគា ិកខៅទីមំងំូចោងខទ្លដ៖ 



នាយកដ្ឋា នសុខភាពសាធារណៈរបស់ខោនធី LOS ANGELES 
ខសចកត ីបង្គា ប់របស់មន្តនត ីសុោភិបាល 
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         _____________________________________________________________________ 

 ទឹកអនាដ័យលាងនំដំ ាៃទ្បសិទធភាពទ្បឆ្ំងជំងឺវCOVID-19វគឺាៃសទ្ាបប់ុគា កិទ្វងំអស់ខៅទីមំងំូចោងខទ្លដ៖ 

              _____________________________________________________________________ 

 បុគា ិកទ្ត្ូវបាៃអៃុញ្ញា ត្ឲ្យសទ្ាកឲ្យបានញឹកញាប់ខំើដបីលាងនំរបស់ខល ៃួ។ 

 វចាប់ចដែងនៃពិធីលរខៃោះទ្ត្ូវបាៃដចកចយខៅបុគា ិកៃីដួយៗ។ 

 កដមករៃីដួយៗវទ្ត្ូវបាៃកំណត្់ឧបករណ៍ផ្ទទ  ់ខល ៃួវបរ ធលខ រវៃិង ំហខធា ើលរដំ បាៃកំណត្់។វខៅទ្គប់ខព ដំ 
អាចខធា ើបាៃវលរខទ្បើទ្បាស់វត្ថ ុដំ បាៃប ោះពា ់វ(ឧ.វទូរសពទវខងបែ ិត្វទូរសពទយួរនំវត្ុវប ៊ិចវ។ ។)វ
ទ្ត្ូវបាៃលត្់បៃថយវឬ ុបបំបាត្់។វ 

 ខគ លរណ៍ទ្វងំអស់ដំ បាៃពិពណ៌នាខៅកន ុងបញ្ជ ីទ្តួ្ត្ពិៃិត្យខៃោះខទ្តពីខគ លរណ៍ដំ ទ្វក់ទងៃឹងល័កខ
ខ័ណឌលរងារវទ្ត្ូវបាៃអៃុវត្តខៅខ ើបុគា ិកំឹកជញ្ជ ៃូវៃិងទ្កដុហ ុៃខផ្សេងៗខទៀត្ដំ អាចសថ ិត្ខៅ  
ទីមំងខនាោះកន ុងនាដជាភាគីទីបី។ 

 ខទ្សចចិត្ត—ពិពណ៌នាពីវ ធធាៃលរណ៍ខផ្សេងខទៀត្៖វ 

 

B.  វធិានការណ៍ខែើមបីធានាបាននូវការរការំលាតពិត  

 ចំៃួៃអត្ិងិជៃខៅកន ុងដជឈដណឌ ទិញទំៃិញកន ុងអគរវៃិងហាងៃីដួយៗាៃកទ្ដតិ្ទ្វប មដខំើដបីធានាបាៃ
ៃូវលររកាគំលាត្រាងលយវប ដុៃតដៃិថាកន ុងករណីកវគឺដិៃឲ្យខ ើសពីវ50%វនៃចំណុោះផ្្សុកអត្ិបរានៃចំណុោះ  
ដជឈដណឌ ទិញទំៃញិកន ុងអគរទ្វងំដូ ។វខៅខព ដំ អាចខធាើបាៃវកន្នាងចត្ោៃយៃតទ្ត្ូវបាៃដ្ឋក់កទ្ដិត្
ខំើដបីអៃុវត្តលរដ្ឋក់កទ្ដិត្ខ ើចៃួំៃផ្្សកុអត្បិរាបដៃថដខទៀត្។វ 

ចំៃួៃអត្ិបរារបសអ់ត្ិងជិៃខៅកន ុងទីកដៃែងទ្ត្ូវបាៃដ្ឋក់
កទ្ដិត្ទ្ត្ឹដ៖  

 វវ ធធាៃសត ីពីចំណុោះអតិ្បរាសទ្ាប់ដជឈដណឌ  ទិញទំៃិញោងខទ្តអគរវគួរទ្ត្ូវបាៃវាយត្នដែវខំើដបីធានាបាៃថា
ខសចកត ីត្ទ្ដូវនៃលររកាគំលាត្រាងលយវទ្ត្ូវបាៃរកា។វដជឈដណឌ  ទិញទំៃិញចំហវំូចជាផ្សារកត្់វខធា ើឲ្យ  
ទ្បាកំថាអនក កខ់រៀបចំត្ុវត្ង់វៃិងលរដ្ឋក់បងាា ញខផ្សេងខទៀត្ខដ្ឋយខោងមដខសចកត ីត្ទ្ដូវនៃលររកា  
គំលាត្រាងលយសដទ្សបវឬខធា ើឲ្យទ្បាកំថារបាំងដំ ដិៃទ្ជាបទ្ត្ូវបាៃំំខ ើង។វ 

 បុគា ិកសៃត ិសុខខៅខ ើទ្ទពយសដបត្ត ិវរំ ឹកវៃិងខ ើកទឹកចិត្តអត្ិងិជៃវៃិងសាធារណជៃោ ងសកដមឲ្យអៃុវត្តមដ
សតង់ដ្ឋរនៃលររកាគំលាត្រាងលយ។វ 

 ទ្បត្ិបត្ត ិករដជឈដណឌ  ទិញទំៃិញទ្តួ្ត្ពិៃិត្យទ្ចកចូ ទ្វងំអស់ខំើដបីមដដ្ឋៃចំៃួៃអតិ្ងិជៃ។វ
ទ្ចកចូ សាធារណៈដួយចំៃួៃដកលៃ់ហាងវអាចទ្ត្ូវបាៃកំណត្់ថាវ"ទ្ចកខចញដត្ប ុខកណ ោះ"វ(exitវonly)វខំើដបី
បងក កខណៈងាយទ្សួ កន ុងលរមដដ្ឋៃចំណុោះអគរទ្វងំដូ ។វ 

 បុគា ាន ក់វ(ឬខទ្ចើៃនាក់ខបើសិៃជាាៃទ្ចកចូ ខទ្ចើៃជាងដួយ)វដំ ពាក់ទ្កកត្់បាំងដុខទ្ត្ូវបាៃដ្ឋក់  
ឲ្យទ្បចំលរខៅជិត្ទ្វា រវប ុដៃតាៃគំលាត្ោ ងត្ិចវ6វហា ីត្ពីអត្ិងិជៃដំ ជិត្បំផ្សុត្វខំើដបីមដដ្ឋៃចំៃួៃ
អត្ិងិជៃវៃិងខំើដបីដណនាំឲ្យអត្ិងិជៃត្ទ្ដង់ជួរខដ្ឋយឃ្លែ ត្ពីគន ទ្បាំដួយហា ីត្ខៅោងខទ្តទ្ចកចូ វខបើសិៃជា
អាជីវកដមបាៃឈាៃំ ់ដំៃកំណត្់ចំៃួៃអតិ្ងិជៃរបស់ខល ៃួ។វ 

 វវ ធធាៃលរណ៍ខំើដបីធានាបាៃៃូវលររកាគលំាត្រាងលយោ ងត្ិចទ្បាំដួយវ(6)វហា ីត្ទ្ត្ូវបាៃអៃុវត្ត
ខំើដបីធានាបាៃៃូវលររកាគំលាត្រាងលយរវាងវៃិងកន ុងចំខកដបុគា ិកវៃិងអតិ្ងិជៃខៅទ្គប់ទីមំង  
ដជឈដណឌ ទិញទំៃិញទ្វងំអស់។វខៃោះអាចរាប់បញ្ច  ូលរខទ្បើទ្បាស់លរដបងដចកជាក់ដសតងវឬត្ទ្ដយុជារបូភាពវ(ឧ.វ
លរសាា  ់ខ ើកទ្ា ឥ ាំវបង់សអ ិត្ាៃពណ៌វឬសញ្ញា ខំើដបីចងអ ុ បងាា ញពីកដៃែងដំ បុគា ិកវៃិងអតិ្ងិជៃ
គួរឈរ)។វបុគា ិកអាចដកជិត្ជាបខកត ោះអាសៃនវខៅខព ចំបាច់ខំើដបីទទួ យកលរបង់ទ្បាក់វបញ្ជ ៃូទំៃិញ 
ឬខសវាកដមវឬខៅមដលរចបំាច់។ 

 បង់សអ ិត្វឬលរសាា  ់ខផ្សេងខទៀត្ជួយឲ្យអត្ិងិជៃរកាគំលាត្វ6វហា ីត្ពីគន វៃិងពីអនកំនទខៅកន ុងជួរ។វ
លរសាា  ់បញ្ញជ ក់ពីកដៃែងចប់ខផ្សតើដសទ្ាប់អត្ិងិជៃដំ ដកំ ់ខៅកន ុងជួរវៃិងគំលាត្វ6វហា ីត្សទ្ាប់
អត្ិងិជៃដំ ដកខទ្លយៗខទៀត្វដំ ចូ ត្ទ្ដង់ជួរ។វ 

 ទ្បត្ិបត្ត ិករដជឈដណឌ  ទិញទំៃិញវអនកជួ ខំើដបី ក់រាយវៃិងអនក ក់គួរខធា ើលរសហលរខំើដបីបខងក ើត្ទ្បព័ៃធត្ទ្ដង់
ជួរចូ ហាងវដំ ដិៃរំោៃំ ់ចរាចរណ៍ខងមើរខជើងវឬខ ម ើសខសចកត ីត្ទ្ដូវនៃលររកាគំលាត្រាងលយ។វពិចរកវៃងិ
ខ ើកទឹកចិត្តំ ់លរខទ្បើទ្បាស់ទ្ចកចូ ខផ្សេងខៅលៃ់អគរអនកជួ  ក់រាយវរដួទ្វងំខគ លរណ៍ដណនាំអំពីលរ
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កក់ដបបឌីជីង សទ្ាប់លរចូ វៃិងលរបញ្ញជ ទិញជាដុៃ។វ 

 

 រខទោះអនក ក់វឬា សីុៃ ក់វ(kiosks)វទ្ត្ូវបាៃអៃុញ្ញា ត្ឲ្យខធា ើទ្បត្ិបត្ត ិលរខៅកន ុងរខបៀងវឬកដៃែងខំើរនៃដជឈ
ដណឌ  ទិញទំៃិញប ុខកណ ោះវខបើសិៃជាវាដិៃរំោៃំ ់វវ ធធាៃលរណ៍សត ីពីចរាចរណ៍ខងមើរខជើងដំ បាៃខធា ើបចច ុបបៃនភាពវ
ឬប ោះពា ់ំ ់ខសចកត ីត្ទ្ដូវនៃលររកាគំលាត្រាងលយ។វខៅខព ចំបាច់វខធា ើលរខរៀបចំរខទោះអនក ក់វឬា សីុៃ ក់
ខ ើងវ ធញវខំើដបីទ្បាកំថាលរត្ទ្ដង់ជួរវដិៃប ោះពា ់ំ ់ខសចកត ីត្ទ្ដូវនៃលររកាគំលាត្រាងលយ។វ 

 ចំណុោះផ្្សុកនៃខណដ ើរយៃត ទ្ត្ូវបាៃដ្ឋក់កទ្ដិត្ចំៃួៃដៃុសេដំ អាចជិោះបាៃវខណៈដំ រកាគំលាត្រាងលយវ6វហា ីត្
រវាងអនកជិោះាន ក់ៗ។វកន ុងអំ ុងខា ងចូ វៃិងខចញពីអគរដំ ាៃដៃុសេខទ្ចើៃវចំៃួៃខៃោះអាចទ្ត្ូវបាៃ
ន ត្ទ្ដូវខៅវ4វនាក់វឬត្ិចជាងខៃោះកន ុងវពលន្ែមួយសទ្ាប់ជខណដ ើរយៃតទ្វងំឡាយកដំ ដិៃអៃុញ្ញា ត្ឲ្យាៃ
គំលាត្រាងលយវ6វហា ីត្រវាងអនកជិោះាន ក់។វអនកជិោះទ្វងំអស់ទ្ត្ូវបាៃត្ទ្ដូវឲ្យពាក់ទ្កកត្់បាំងដុខ។វទ្តួ្ត្ពិៃិត្យ
លរខទ្បើទ្បាស់ជខណត ើរយៃតវៃិងពិចរកពីលរខទ្បើទ្បាស់បុគា ិកខំើដបីជួយំ ់លរត្ទ្ដង់ជួរសទ្ាប់ជខណត ើរយៃតវ
ខបើសិៃជាវាាៃត្ទ្ដូវលរខពស់។វ 

 ទីកដៃែងអងគ ុយសាធារណៈវ(ឧ.វខតអីវបង់អងគ ុយវៃិងទីកដៃែងសាធារណៈខផ្សេងខទៀត្)វទ្ត្ូវបាៃខរៀបចំខ ើងវ ធញ
ខំើដបីគំទ្ទំ ់លររកាគំលាត្រាងលយ។វ 

 បៃទប់សទ្ាកវៃិងទីកដៃែងទូខៅខផ្សេងខទៀត្វទ្ត្ូវបាៃកំណត្់ឲ្យដ្ឋក់កទ្ដិត្ខ ើលរទ្បដូ ផ្សត ុំរបស់បុគា ិកវខំើដបី
ធានាបាៃៃូវលររកាគលំាត្ពិត្ោ ងត្ិចវ6វហា ីត្។វខៅខព ដំ អាចខធា ើបាៃវទីកដៃែងសទ្ាកខៅោងខទ្ត
អគរដំ ាៃដែប់ទ្ជកវៃិងកដៃែងអងគ ុយវទ្ត្ូវបាៃបខងក ើត្ខ ើងខំើដបីជួយធានាបាៃៃូវលររកាគំលាត្រាងលយ។វ
ខដ្ឋយអៃុខលាដមដបទបបញ្ាត្ិតសត ីពីទ្បាក់ឈន  ួវៃិងខា ងខធា ើលរវលរសទ្ាករបស់បុគា ិកទ្ត្ូវបាៃខធា ើខ ើងដ្ឋច់ៗ
ពីគន ខំើដបីជួយរកាលរអៃុវត្តពិធីលរនៃលររកាគំលាត្រាងលយ។វ 

 ខសចកត ីត្ទ្ដូវនៃលររកាគំលាត្រាងលយទ្ត្ូវបាៃអៃុវត្តខៅកដៃែងខ ើកឥវា៉ា ៃ់វ(loadingវbay)វខហើយហត្ថខ ោ
ខដ្ឋយដិៃប ោះទ្ត្ូវបាៃអៃុវត្តសទ្ាប់លរំឹកជញ្ជ ៃូ។ 

C.  វធិានការណ៍ខែើមបីម្ររប់ម្ររងការឆ្ែងជ្ំងឺ  

 ទ្បព័ៃធវHVACវគឺសថ ិត្កន ុងសភាពំំខណើរលរលអ  ដល់កទ្ដិត្អត្ិបរាវន្ដលអាចវ វ្ ើឲ្យខយ ់ខចញចូ បាៃបខងក ើៃ។វ
ពិចរកំំខ ើងា សីុៃសាអ ត្ខយ ់ាៃទ្បសិទធភាពខពស់ច ័ត្វវ វ្ ើឱ្យប្បវសើរវ ើងនូេត្ទ្ដងខយ ់របស់អគរឲ្យាៃ
ទ្បសិទធភាពខពស់បំផ្សុត្មដដំ អាចខធា ើបាៃវៃិងខធា ើលរដកដទ្បខផ្សេងខទៀត្ខំើដបីបខងក ើៃបរ ធាណខយ ់ោងខទ្តវ
ៃិងខយ ់ខចញចូ ខៅកន ុងលរ ធោ ័យវៃិងទីកដៃែងខផ្សេងៗខទៀត្។វ 

 ទ្បព័ៃធបង់ទ្បាក់ខដ្ឋយដិៃបាច់ប ោះវគឺាៃសទ្ាប់ឲ្យខទ្បើវឬខបើដិៃអាចខធា ើបាៃវទ្បព័ៃធបង់ទ្បាក់ទ្ត្ូវបាៃខធា ើ
អនាដ័យជាទ្បចំ។វពិពណ៌នា៖  

_________________________________________________________________________ 

 ទីកដៃែងទូខៅវៃិងទីកដៃែងដំ ាៃចរាចរណ៍ខពស់វក៏ំូចជាវត្ថ ុដំ បាៃប ោះពា ់ជាញឹកញាប់វ(ឧ.វបងាក ៃ់នំវ
ដផ្សនកបញ្ញជ នៃជខណដ ើរយៃតវនំទ្វា រវឬនំលៃ់វា សីុៃអាៃលត្ឥណទ្វៃវប ូត្ុងជខណត ើរយៃតវបងាក ៃ់នំជខណត ើរយៃត  ខជើងវ
រខទោះវឬក្ៃតកទិញឥវា៉ា ៃ់វបៃទោះចុចខ ខវATMវដផ្សៃទីអគរវ។ ។)វទ្ត្ូវបាៃសាែ ប់ខដខរាគជាខរៀងរា ់ខា ង
កន ុងអំ ុងខា ងខធា ើលរវខដ្ឋយខទ្បើផ្ស ិត្ផ្ស សាែ ប់ខដខរាគដំ បាៃអៃុដ័ត្ខដ្ឋយវEPAវខដ្ឋយអៃុវត្តមដ
លរដណនាំរបស់ទ្កដុហ ុៃផ្ស ិត្សទ្ាប់លរខទ្បើទ្បាស់។វ 

 ទីកដៃែងលរងារវៃិងអគរទ្វងំដូ ទ្ត្ូវបាៃសាអ ត្ោ ងត្ិចជាទ្បចំនងាវខដ្ឋយបៃទប់ទឹកវៃិងត្ំបៃ់/វត្ថ ុ
ដំ បាៃប ោះជាញឹកញាប់វទ្ត្ូវបាៃសាអ ត្ញឹកញាប់ជាង។វខា ងនៃដជឈដណឌ  ទិញទំៃិញទ្ត្ូវបាៃន   
ត្ទ្ដូវវខំើដបីផ្សត ់ខព ខវលាទ្គប់ទ្គៃ់សទ្ាប់លរសាអ ត្ពិវសសជាទ្បចំវៃិងលរដ្ឋក់សត ុកផ្ស ិត្ផ្ស ។វ 

 បៃទប់ទឹកសាធារណៈទ្ត្ូវបាៃខធា ើអនាដ័យជាទ្បចំខដ្ឋយខទ្បើផ្ស ិត្ផ្ស សាែ ប់ខដខរាគដំ បាៃអៃុដ័ត្
ខដ្ឋយវEPAវខដ្ឋយអៃុវត្តមដលរដណនារំបស់ទ្កដុហ ុៃផ្ស ិត្សទ្ាប់លរខទ្បើទ្បាស់វមដល វ ធភាគ
ំូចោងខទ្លដ៖ 

_____________________________________________________________________________ 

 ទឹកបាញ់សទ្ាប់ផ្សឹកសាធារណៈវទ្តូ្វបាៃបិទវៃិងាៃសាែ កសញ្ញា ជទ្ាបជូៃអត្ិងិជៃថាពួកខគដិៃ  
អាចខទ្បើវាបាៃខទ។វ 

 បៃទប់ទឹកបុគា ិកវដិៃអាចឲ្យអត្ិងិជៃខទ្បើបាៃខទ។ 

 អត្ិងិជៃទ្ត្ូវបាៃដណនាំថាវពួកខគទ្ត្ូវដត្ពាក់ទ្កកត្់បាំងដុខខំើដបីអាចទទួ លរបខទ្ដើជូៃបាៃ។វខៃោះអៃុវត្ត
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ខៅខ ើដៃុសេធំទ្វងំអស់វៃិងកុារដំ ាៃអាយុខ ើសវ2វឆ្ន ំ។វាៃដត្បុគា ដំ ាៃបញ្ញា ផ្សល វូំខងា ើដរុានំរ៉ាវឬ
បញ្ញា សុខភាពខផ្សេងខទៀត្ដំ ខធា ើឲ្យលរពាក់ា ស់ាៃខទ្គោះថាន ក់ប ុខកណ ោះវខទើបទ្ត្ូវបាៃខ ើកដ ងពីខសចកត ី  
ត្ទ្ដូវខៃោះ។វ 

 អត្ិងិជៃដំ ដកំ ់អាជីវកដមជាដួយកូៃៗវទ្ត្ូវដត្ទ្បាកំថាកូៃរបស់ពួកខគសថ ិត្ខៅជិត្ឪពុកាត យវខចៀសវាង
លរប ោះអនកំនទវឬវត្ថ ុកដួយដំ ដិៃដដៃជារបស់ពួកខគវៃិងទ្ត្ូវពាក់ា ស់ខបើសិៃជាំ ់អាយុ។វវ 

 ទ្ចកចូ វៃិងទ្ចកខចញរបស់អត្ិងិជៃវកដៃែងខំើរវៃិងទីកដៃែងទូខៅខផ្សេងខទៀត្វទ្ត្ូវបាៃបំពាក់ខៅ  
ខដ្ឋយផ្ស ិត្ផ្ស រកាអនាដ័យសដទ្សបវំូចជាទឹកអនាដ័យលាងនំវទ្កដ្ឋសជូត្ាត្់វៃិងធុងសទ្ាដ។  

 បៃទប់ សំខ ៀកបំពាក់ដំ ខបើកឲ្យអត្ិងិជៃខទ្បើទ្បាស់វទ្ត្ូវបាៃទ្តួ្ត្ពិៃិត្យខដ្ឋយបុគា ិក។វសំខ ៀក  
បំពាក់ទ្វងំឡាយកដំ ទ្ត្ូវបាៃ វប ុដៃតដិៃបាៃទិញទ្ត្ូវបាៃដ្ឋក់ខដ្ឋយដ ករយៈខព វ24វខា ង
ដុៃៃឹងទ្ត្ ប់ខៅសន រួវឬខធន ើរវ ធញ។វវ 

 អាជីវកដមដហ បូអាហារ ក់រាយវរដួទ្វងំអាជវីកដមអាហារដ្ឋា ៃវអៃុខលាដជាដួយខសចកត ីបងាា ប់
របស់ដ្ៃត ីសុោភិបា កន ុងត្ំបៃ់។វ 

 កដៃែងវលងរបស់កុារវឬឧបករណ៍កដាៃតខផ្សេងខទៀត្ំូចជាខសោះវ ធ វ(carousel)វឡាៃសទ្ាប់ជិោះវ
ឬកដៃែងខ ងខហាដខៅបៃតការបិទំដំ ។វ 

 ខរាងភាពយៃតវបារវសា វហាងអ ៊ុែសក់វៃិងខសវាកដមដងទ្វផំ្ទទ  ់ខល ៃួខផ្សេងខទៀត្ដំ សថ ិត្ខៅកន ុង
ដជឈដណឌ  ទិញទំៃិញខៅបៃតការបិទំដំ ។វ 

 ខទ្សចចិត្តវ-វពិពណ៌នាពីវ ធធាៃលរណ៍ខផ្សេងខទៀត្វ(ឧ.វលរផ្សត ់ខា ងខធា ើលរសទ្ាប់ដត្ជៃចស់ជរាវ
លរខ ើកទឹកចិត្តឲ្យបញ្ញជ ទិញមដអៃឡាញ/ខៅយកលរបញ្ញជ ទិញវលរផ្សត ់លរខ ើកទឹកចិត្តសទ្ាប់ 
លរ ក់ខៅខទ្តខា ងរវ ់ោែ ំង)៖ 

 

 

D.  វធិានការណ៍ដែលទំនាក់ទំនងជាមួយសាធារណជ្ន  

 ចាប់ចដែងនៃពិធីលរខៃោះទ្ត្ូវបាៃបិទផ្សាយខៅទ្គប់ទ្ចកចូ សាធារណៈទ្វងំអស់ដកកន ុងអគរ។វ 

 សាែ កសញ្ញា ខៅទ្ចកចូ វៃិង/ឬខៅកដៃែងដំ អត្ិងិជៃត្ទ្ដង់ជួរវជូៃំំណឹងំ ់អត្ិងិជៃពី
ដំៃកំណត្់នៃចំៃួៃអតិ្ងិជៃវៃិងខសចកត ីត្ទ្ដូវឲ្យពួកខគពាក់របាំងដុខខំើដបីចូ កន ុងអគរ។វ 

 សាែ កសញ្ញា ខៅទូទ្វងំដជឈដណឌ  ទិញទំៃិញចងអ ុ បងាា ញំ ់អត្ិងិជៃពីទីកដៃែងខំើដបីដសាងរក
ឧបករណ៍បាញ់ទឹកអនាដ័យលាងនំដំ ជិត្បំផ្សុត្។វ 

 ទ្ចកអៃឡាញរបស់អាជីវកដមវ(ខគហទំព័រវបកត ញសងាដវ។ ។)វផ្សត ់ព័ត៌្ាៃចាស់លាស់អំពីខា ង 
ខបើកហាងវលរត្ទ្ដូវឲ្យខទ្បើរបាំងដុខវចំៃួៃអតិ្ងិជៃាៃកំណត្់វខគ លរណ៍ខផ្សេងៗដំ 
ទ្វក់ទងៃឹងលរបញ្ញជ ទិញជាដុៃវលរបង់ទ្បាក់ជាដុៃវលរដកយកទំៃិញៃិង/ឬលរំឹកជញ្ជ ៃូវ
ៃិងបញ្ញា ដំ ពាក់ព័ៃធខផ្សេងៗខទៀត្។វវ 

E.  វធិានការណ៍ដែលធានាបាននូវការខម្របើម្របាស់ខសវាកមមសំោន់ៗខដ្ឋយខសម ើភាព 

 ខសវាកដមដំ ចំបាច់ោែ ំងសទ្ាប់អត្ិងិជៃវទ្ត្ូវបាៃផ្សត ់អាទិភាព។ 

 ទ្បត្ិបត្ត ិលរវឬខសវាកដមដំ អាចទ្ត្ូវបាៃផ្សត ់ពីចាា យវទ្ត្ូវបាៃបត រូខៅអៃឡាញ។ 

 វវ ធធាៃលរណ៍ទ្ត្ូវបាៃអៃុវត្តខំើដបីធានាបាៃៃូវលរទទួ បាៃទំៃិញវៃិងខសវាកដមសទ្ាប់អត្ិងិជៃ
ដំ ាៃលរ ំបាកកន ុងលរផ្ទែ ស់ទីវៃិង/ឬដំ ាៃហាៃិភ័យខពស់ខៅទីសាធារណៈ។ 

 

 វធិានការណ៍បដនែមទងំឡាយដែលខុសពីោងខលើ រួរម្រតវូបានរាយខៅខលើទំព័រដ្ឋច់ខដ្ឋយដែក ដែល
អាជី្វកមមរួរភាា ប់ជាមួយឯកសារខនេះ។ 

 

 

 



នាយកដ្ឋា នសុខភាពសាធារណៈរបស់ខោនធី LOS ANGELES 
ខសចកត ីបង្គា ប់របស់មន្តនត ីសុោភិបាល 
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អនកអាចទក់ទងបុរាលោងខម្រកាមជាមួយសំណួរ ឬមតិអំពីពិធីការខនេះ៖ 

 

ខ ម្ េះទំនាក់ទំនងអាជី្វកមម៖   ខលខទូរសពទ៖  
 

    

កាលបរខិចេទដកសម្រមួលចុងខម្រកាយ៖    
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